| DULEZITE INFORMACE !

JAK DEZINFIKOVAT ROUSKY A RESPIRATORY?

e Latkoveé rousky je moiné povuiivat opakované pouze pokud je
po kazdém pouiiti sterilizujete pranim v horké vodé /bez pracich
pracich prasku a avivaii/ a naslednym preiehlenim.

e Rukavice jsou nejdulezitéjsi soucasti ochrany pifed ndkazou!

Ve velke véfsiné se totiz ndkaza Sifi pravé tim, Ze se pres
kontaminované ruce dostane vir do Ust, o¢i nebo nosu!

Pokud nemadte jednorazové gumové rukavice staci latkové.

Po kaidém pouiiti je nutné je vyprat stejné jako rousky!

Respiratory jsou urcené k jednorazovému povuiiti /v zdvislosti na
stupni ochrany jsou G¢inné max.8 hodin./

Jednorazoveé Ustenky maiji 0¢innost cca 2 hodiny.

Vzhledem k jejich nedostatku je moiné nouzové respiratory a
Ustenky, kieré neni mnoiné vyprat, sterilizovat pro opakované
pouiiti. Pfi preventivnim poufZiti tak stdle mohou poskytnout lepsi
ochranu neZ béiné rousky. Katedra jaderné chemie Fakulty
jaderné a fyzikdiné inzenyrské CVUT v Praze doporuduje nékolik
zpUsobU sterilizace, kterou Ize provést i v domdcich podminkdach.

1. Dezinfekce teplem: horkou parou nebo v mikrovince -v piipadé
respiratory bez kovovych éasti - dle vykonu 3-5 minut / je tfeba
napred navlhcit vodou napfiklad rozprasovacem/

POZOR - je nutné mit pod dohledem, aby nedoslo ke vzplanuti!

2. Dezinfekce UV zaienim: kdo mda UV lampu, popf. takzvané
horské slunicko, mUze osvitit ze viech stran 3 minuty.

3. Chemicka dezinfekce: Pouzit dezinfekEni prostfedek na plochy
(ffeba ten, ktery vyrdbii FJFI CVUT), nechat oschnout.



